
.ŜȊǇŜőƴł ǎƝǙ 
ς ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ Ƨŀƪƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ƴłǎǘǊƻƧ 
ȊŀǇƻƧŜƴƝ ŘŠǘƝ do ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝŎƘ ǇǊƻŎŜǎǻ 
 

Projekt 
őΦ aD{κ!рκнлмп 



  7Ř$)0;I  45"7 
 

Å {ȅǎǘŞƳ ǇŞőŜ ƻ ƻƘǊƻȌŜƴŞ ŘŠǘƛ ƧŜ ǾŠŎƴŠ ƛ ǊŜȊƻǊǘƴŠ ǊƻȊǘǌƝǑǘŠƴȇΣ ƴŜŜŦŜƪǘƛǾƴƝ  
a ƴŜȊŀƧƛǑǙǳƧŜ ǇƻŘǇƻǊǳ ŘƝǘŠǘŜ Ǉǌƛ ǇǌŜŎƘƻŘŜŎƘ Ȋ ǇŞőŜ Řƻ ǇŞőŜΦ  Nejsou  stanoveny  
ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ŀƪǘŞǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ȊŀƧƛǎǘƛƭȅ ōŜȊǇŜőƝ ŘƝǘŠǘŜ Ǉǌƛ 
ƧŜƘƻ ǇǌŜŎƘƻŘǳ Řƻ ƴłǎƭŜŘƴŞƘƻ ǘȅǇǳ ǇŞőŜ όƴŀǇǌΦ Ȋ ǵǎǘŀǾƴƝƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ Řƻ ƴłƘǊŀŘƴƝ 
rodiny).  

 

Å ½łǊƻǾŜƶ ƴŜƧǎƻǳ ǾȅǘǾƻǌŜƴȅ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ Ƨŀƪ ōŠƘŜƳ ǘŠŎƘǘƻ ǇǊƻŎŜǎǻ ŀŘŜƪǾłǘƴŠ 
ȊƻƘƭŜŘƴƛǘ ƴłȊƻǊȅ ŀ ǇǌłƴƝ ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ŘŠǘƝΣ ƴŀǾƝŎ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ƴŀ ǘƻ ƴŜƧǎƻǳ 
ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ.   

 



             

Å ¢Ŝƴǘƻ ǇǊƻƧŜƪǘ ǾȅŎƘłȊƝ Ȋ błǊƻŘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƻŎƘǊŀƴȅ ǇǊłǾ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪǘŜǊł ǎƛ Ȋŀ ƧŜŘŜƴ  
z ŎƝƭǻ stanovuje αǊƻȊǾƻƧ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ ǇǊŀŎƻǾƴƛŎ ŀ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ǾǑŜŎƘ ǎǳōƧŜƪǘǻ  
v ǎȅǎǘŞƳǳ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǎƭȅǑŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ȊƧƛǑǙƻǾłƴƝ ƴłȊƻǊǳ ŘƝǘŠǘŜάΦ  

 

Å ½łǊƻǾŜƶ ǊŜŀƎǳƧŜ ƴŀ ŎƝƭ αǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ǎȅǎǘŞƳǳ ǇƻŘǇƻǊȅ ǊƻŘƛƴ ŀ ǎƝǘŠ ǘŜǊŞƴƴƝŎƘΣ 
ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝŎƘΣ ǊŜǎǇƛǘƴƝŎƘ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǎƭǳȌŜōΣ ƪǘŜǊȇ ǳƳƻȌƴƝ Ǿ ƳŀȄƛƳłƭƴƝ ƳƝǌŜ ȊŀƧƛǎǘƛǘ 
ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ Ǿ ǊƻŘƛƴƴŞƳ ƴŜōƻ ƴłƘǊŀŘƴƝƳ ǊƻŘƛƴƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝάΦ  

 



     

Å ~!Cw#b ŘŠǘŜƳ ǎŜ ƧƛȌ 12. ǊƻƪŜƳ ǾŠƴǳƧŜ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴƝ ŘŠǘƝ Ȋ ǵǎǘŀǾƴƝ ǇŞőŜ Řƻ 
ƴłƘǊŀŘƴƝŎƘ ǊƻŘƛƴΦ ½ŀ ǘǳǘƻ Řƻōǳ ǎŜ ǇƻőŜǘ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴȇŎƘ ŘŠǘƝ ōƭƝȌƝ ƪ őƝǎƭǳ 1 000. 

 

Å 5Ɲƪȅ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƳǳ ȊŀǾłŘŠƴƝ ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ ōǳŘŜ ŘƝǘŠ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴƻ Ǉǌƛ ƪŀȌŘŞƳ 
ǇǌŜŎƘƻŘǳΣ ŀȌ ƪ ŘƻǎŀȌŜƴƝ ǳƪƻǘǾŜƴƝ Ǿ ǎǘŀōƛƭƴƝƳ ǊƻŘƛƴƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ ¢ƝƳ ŘƻƧŘŜ  
k ǾȇȊƴŀƳƴŞƳǳ Ǉƻǎǳƴǳ Ǉǌƛ ƴŀǇƭƶƻǾłƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǘŜŘȅ ƪ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝƳǳ 
ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǎȅǎǘŞƳǻ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ƻŎƘǊŀƴȅ Ǉǌƛ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴƝ ƴłȊƻǊǻ 
ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ŀƪǘŞǊǻΦ  

 

 



$I- 130+&,56       
Å /ŜƭƪƻǾȇƳ ŎƝƭŜƳ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƧŜ ŜǘŀōƭƻǾŀǘ ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőƛ ƴŜōƻƭƛ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ  

v ǎȅǎǘŞƳǳ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜō. 

  

Å Pokud Ƴł ōȇǘ ƻǾǑŜƳ ǇŞőŜ ƻ ƻƘǊƻȌŜƴŞ ŘŠǘƛ ǎƪǳǘŜőƴŠ ǵőƛƴƴł ŀ ŘŠǘƛ ǎŜ ƳŀƧƝ Řƻ 
ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝŎƘ ǇǊƻŎŜǎǻ ȊŀǇƻƧƛǘΣ ƧŜ ǘŀǘƻ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ǎƭǳȌōŀ ȊŎŜƭŀ ȊłǎŀŘƴŠ ǇƻǘǌŜōƴłΦ  

 

Å 5ƻǇǊƻǾłȊŜƴƝ ŘŠǘƝ Ǉǌƛ ȊƳŠƴłŎƘ ǘȅǇǳ ǇŞőŜ ŀƪŎŜƴǘǳƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ŀƪǘƛǾƴƝ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛ ƴŀ 
ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ƧŜƧƛŎƘ ǾƭŀǎǘƴƝƳ ƻǎǳŘǳΦ  

 

 



     



AKTIVITY       
 
1Φ ~ƪƻƭŜƴƝ ƳŜǘƻŘ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ǊƻŘƛƴƻǳ ŀ ŘŠǘƳƛ ŀ ǊƻȊǾƻƧ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ 

2. Tvorba aŜǘƻŘƛƪȅ ŀ {ǘŀƴŘŀǊŘǻ Ǿ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ  

3Φ Yǳƭŀǘȇ ǎǘǻƭ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ 

4. Tvorba ƛƴǎǘǊǳƪǘłȌƴƝŎƘ ŀ ƻǎǾŠǘƻǾȇŎƘ ǾƛŘŜƻǎǇƻǘǻ 

5. Tvorba ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǻ 

6Φ ½łǾŠǊŜőƴł konference    

 

 



HARMONOGRAM       
 

 1. 1. 2015 ς 31. 10. 2016    

 .ŜȊǇŜőƴł ǎƝǙ  
 
 1. 7. 2016 ς 30. 4. 2017    
 .ŜȊǇŜőƴł ǎƝǙ Ǿ praxi όŘƻŘŀǘƪƻǾȇ ƎǊŀƴǘύ 
 

 

 



     
      

 Aktivita 1        
 

~ƪƻƭŜƴƝ ƳŜǘƻŘ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ǊƻŘƛƴƻǳ ŀ ŘŠǘƳƛ ŀ ǊƻȊǾƻƧ  ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ 

 

~!Cw#b ŘŠǘŜƳ ŘƛǎǇƻƴǳƧŜ ŀƪǊŜŘƛǘƻǾŀƴȇƳ ƪǳǊȊŜƳ ½łƪƭŀŘƴƝ ǾƘƭŜŘ Řƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪȅ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ǊƻŘƛƴƻǳ ŀ ŘŠǘƳƛ Ǉǌƛ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǎƻŎƛłƭƴŠ ǇǊłǾƴƝ ƻŎƘǊŀƴȅ ŘŠǘƝ ŀ Ǿ ǘŞǘƻ 
ŜǘŀǇŠ Ȋŀőŀƭ ǑƪƻƭƛǘΦ 

 
hōǎŀƘ ǑƪƻƭŜƴƝΥ 

Å tǊłŎŜ ǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜƳƛ Ȋŀ ǇƻƳƻŎƛ ƻǎƻōƴƝƘƻ ƳƻŘŜƭǳΣ ǇǊłŎŜ ǎ ǇǊƻŦŜǎƴƝƳƛ ǵǎǇŠŎƘȅ  
ŀ ǇǊƻŦŜǎƴƝ ǾƛȊƝ. 

Å ¨ǾƻŘƴƝ ǾƘƭŜŘ Řƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪȅ  ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ ŀ ǊƻŘƛƴƻǳ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴŠ ǇǊłǾƴƝ 
ƻŎƘǊŀƴŠΦ 

 

 

 
 

 



     
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 ;"10+&/E 03("/*;"$&      

 
 

 

  
Centrum ǇǊƻ ŘƝǘŠ ŀ rodinu 
5Šǘǎƪȇ ŘƻƳƻǾ  2Ŝǎƪł kamenice 
5Šǘƛ ǇŀǘǌƝ ŘƻƳǻ o.s. 
Centrum ǇǊƻ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǊƻŘƛƴǳ o.p.s. 
YƻƧŜƴŜŎƪŞ ǵǎǘŀǾȅ ¨ǎǘŜŎƪŞƘƻ ƪǊŀƧŜ ς Most 
5Šǘǎƪȇ ŘƻƳƻǾ ¨ǎǘƝ ƴŀŘ Labem 
Lumos 
5Šǘǎƪȇ ŘƻƳƻǾ 5ƭŀȌƪƻǾƛŎŜ ς [ƛǘƻƳŠǌƛŎŜ 
5ƻōǊł rodina o.p.s.  
5ǻƳ ƴŀ Ǉǻƭƛ ŎŜǎǘȅ Ǿ aƻǎǘŠ ς K ǎǊŘŎƛ ƪƭƝő ƻΦǇΦǎ. 
aŠǎǘǎƪȇ ǵǌŀŘ Rumburk 
bŀŘłƴƝ a dovednosti o.p.s. 
Nadace ǘłǘŀ ŀ ƳłƳŀ 
Rozum a Cit  z.s. 
bŀŘŀőƴƝ ŦƻƴŘ tǊƻ ǊŀŘƻǎǘƴȇ ȌƛǾƻǘ ς MUDr. Hassan aŜȊƛłƴ 
tƻƭƛŎƛŜ 2w 



     
Aktivita 2         

Vznik ƳŀǘŜǊƛłƭǻ o ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőƛ 
 
Å Metodika ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ 
Å Standardy ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ 
Å ½łǎŀŘȅ ǎǇǊłǾƴŞ praxe 
Å hǾŠǌŜƴƝ metodiky a ƳŀǘŜǊƛłƭǻ v praxi (BS2) 
Å YƴƝȌƪŀ ōŜȊǇŜőƴŞƘƻ kontaktu 

 

 

 

 

 

 

 



 
Aktivita 3 

aŜȊƛƻōƻǊƻǾł komunikace u YǳƭŀǘŞƘƻ stolu 
 
tǊǾƴƝ ƳŜȊƛƻōƻǊƻǾŞ ǎŜǘƪłƴƝ ǇǌƝƳȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ǉƻ ǑƪƻƭŜƴƝ ŀ ǎŜǘƪłƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴΦ 
¢ŞƳŀǘŜƳ ƪǳƭŀǘŞƘƻ ǎǘƻƭǳΥ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ŜǘŀōƭƻǾłƴƝ  ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ Ǿ ǇǊŀȄƛΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ 
ōȅƭȅ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ ǎ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǘǾƻǊōȅ aŜǘƻŘƛƪȅ ŀ {ǘŀƴŘŀǊŘǻ ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜΦ  9ȄǇŜǊǘƛ ƳŠƭƛ 
ƳƻȌƴƻǎǘ ǾȊƴƛƪŀƧƝŎƝ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ ŀ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǇǌƛǇƻƳƝƴƪƻǾŀǘ 

 

 

 

 

 

 



     
Aktivita 4 

 
Tvorba  ƛƴǎǘǊǳƪǘłȌƴƝŎƘ a ƻǎǾŠǘƻǾȇŎƘ ǾƛŘŜƻƳŀǘŜǊƛłƭǻ 
 
1) tǊƻő je ǇƻǘǌŜōŀ ŘŠǘƛ ŘƻǇǊƻǾłȊŜǘΚ 
 
2) Co si o tom ƳȅǎƭƝ ŘŠǘƛΚ 

 
3)      5ƝǘŠ ƴŀ ŎŜǎǘŠ ς ŀƴƛƳƻǾŀƴȇ ŘƻƪǳƳŜƴǘ  
 
tǊƻ ŘŠǘƛ όŦŀŎƛƭƛǘŀőƴƝ ƴłǎǘǊƻƧ ǇǊƻ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƻǘłȊƪȅύ . 
Chci ǾŠŘŠǘ ƪŀƳ ƧŘǳΣ ǇǊƻőΣ ƪŘƻ ƧǎƛΣ Ŏƻ ǎŜ Ƴƴƻǳ ōǳŘŜ ŀǘǇ. 
 
4)    .ŜȊǇŜőƴł ǎƝǙ v praxi  όŘƻƪƻƴőǳƧŜ se) 

 

 

 

 

 

 



     
Aktivita 5 

 
Tvorba  ƴłǾŀȊƴȇŎƘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǻ 
 

Å ±ȇŎǾƛƪƻǾȇ program ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇ ǇǊƻ ǇǊǻǾƻŘŎŜ ŘƝǘŠǘŜ 

 5ƻǇǊƻǾłȊŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ Ǿ ƴłǊƻőƴȇŎƘ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ǇǊƛƴŎƛǇǻ 
 ƴŜŘƛǊŜƪǘƛǾƴƝƘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ȊŀƳŠǌŜƴŞƘƻ ƴŀ ŘƝǘŠΣ ŎŜƭƪƻǾł dotace: 250 hodin 
 
Å tǌƝǇǊŀǾŀ ŘƝǘŠǘŜ ƴŀ ǘǊŀƴȊƛǘ ŀ adaptace 

  SǇŜŎƛłƭƴƝ ȊŀƳŠǌŜƴƝ ƴŀ ŘŠǘƛ Ǿ ǊŀƴŞƳ ǾŠƪǳ ŀ ǎŜ ǎǇŜŎƛŦƛƪȅ  ȊƴŜǾȇƘƻŘƴŠƴƝ 
 
Å Wŀƪ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀǘ ŀ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾŀǘ ƴłȊƻǊ ŘƝǘŠǘŜ ǇǊƻŎƘłȊŜƧƝŎƝ ǎƭƻȌƛǘƻǳ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎƛǘǳŀŎƝ  

a ƪǊƛȊƝ Ǿ ǘǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőƛ 
 

Å aŜȊƛƻōƻǊƻǾł komunikace v praxi 

 

 

 

 

 

 

 



tǊŀŎƻǾƛǑǘŠ .ŜȊǇŜőƴŞ ǎƝǘŠ 
 
V ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǊƻǑƪƻƭŜƴƝ тр҈ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎǻ Ǿ ǎŞǊƛƛ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǻ ¢ǊŀƴȊƛǘƴƝ ǇŞőŜ 
όǾŜ ǾǑŜŎƘ ǘǌŜŎƘ ǑƪƻƭŜƴƝŎƘ ŀ ǎǳǇŜǊǾƛȊƴƝƘƻ ǎŜƳƛƴłǌŜύ ȊƝǎƪŀƧƝ ƻǎǾŠŘőŜƴƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ 
ǇǊŀŎƻǾƛǑǘŠ .ŜȊǇŜőƴŞ ǎƝǘŠΦ 
 
 

 

 

 


